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A verseny célja: 
A diákok és felnőttek aktív testmozgásra ösztönzése, valamint a versenyszellem, az 
egészségfejlesztő testmozgás és az egészséges életmód népszerűsítése. 
 
A verseny rendezője: 
Pannonhalmi Bencés Gimnázium 
 
A verseny helye és ideje: 
A Pannonhalmi Főapátság és a Gimnázium közvetlen környezete, 2016. április 16. 
(szombat), 13 óra. 
 
Nevezés: 
A www.szentmartonev.hu felületen. 
 
Nevezési határidők: 
április 8-ig a honlapon, vagy április 16-án 10-12 között a helyszínen 
 
Versenyszámok: 
1 500 m, 5 600 m, 11 200 m. 
 
Korcsoportok: 
III. kcs. (lány/fiú) 2003/2004-ben születettek, 
IV. kcs. (lány/fiú) 2001/2002-ben születettek, 
V. kcs. (lány/fiú) 1999/2000-ben születettek, 
VI. kcs. (lány/fiú) 1996/1997/1998-ban születettek, 
(az 1996-ban születettek akkor versenyezhetnek, ha a verseny idejében is köznevelési 
intézmény tanulói). 
 
19-30 éves (nő/férfi), 
31-40 éves (nő/férfi), 
41-50 éves (nő/férfi), 
51+ éves (nő/férfi). 
 
Igazolás: 
A diákok esetében érvényes diákigazolvánnyal, felnőtteknél személyi igazolvánnyal. 
Minden versenyző – saját maga érdekében – tartsa magánál TAJ-kártyáját. 
 
A diákversenyzők tanárral, pedagógussal, vagy csapatvezető-vel kötelesek megjelenni. 
 
Díjazás: 



Minden résztvevő kap egy erre az alkalomra készült pólót, ill. legalább három versenyző 
esetén korcsoportonként, nemenként és versenytávonként az I-III. helyezett oklevélben 
részesül. 
 
Költségek: 
A nevezési díj diákoknak ingyenes, felnőtteknek 2000 Ft. Helyszíni nevezés esetén 
diákoknak 1000 Ft, felnőtteknek 3000 Ft. 
A nevezési díj befizetése: a számlaszámra. A regisztrációnál kérjük, hogy mutassák be a 
befizetésről szóló igazolást. 
 
Forgatókönyv: 
10-12.30 között helyszíni nevezés és regisztráció 
13.00: Ünnepélyes megnyitó 
13.10: 1500 m-es táv 
13.30: 5600 m-es táv 
14.30: 11200 m-es táv 
16.00: Eredményhirdetés 
 
A verseny ideje alatt zsíros kenyeret és teát kínálunk, valamint mindenkit meghívunk 
egy tányér gulyásra. 
 
A verseny ideje alatt orvosi jelenlétet/elsősegély-asszisztenciát biztosítunk. 
 
A versennyel kapcsolatos információk:  
A www.szentmartonev.hu honlapon vagy a következő telefonszámokon: Török Loránd 
(30/475-10-80), Barcza István (30/475-10-78). 


